
 

  



 

 
 
 

Gramáticas mais indicadas para o seu 

concurso 

 
No próprio edital de vocês, vêm as gramáticas que a banca costuma 

indicar. Até porque, quando tiver alguma questão que precisa elaborar 

recurso, você o fará com base teórica nessa gramática indicada. 

 

As mais indicadas são: 

 

➢ Essential Grammar in Use:  

o Nível básico. 

o Indicado para provas como ESA e EAM. 

➢ English Grammar in Use: 

o Nível intermediário. 

o Indicado para EEAR, EPCAR, EsPCEX e Colégio Naval. 

➢ Pratical English Usage: 

o Nível Avançado. 

o Indicado para provas como AFA, EFOMM, EN, IME e ITA. 

 

Aplicativos para praticar inglês 

 
➢ News in Levels (Leitura): Textos em inglês por nível 

➢ BBC Learning English (Leitura): Textos mais avançados  

➢ British Council (Questões): Perguntas discursivas 

➢ Duolingo (Vocabulário)  

➢ Anki (Flashcard): Fixação com palavras-chave e imagem 

➢ English Grammar in use (Gramática e exercícios)  

 

 

Cronograma de estudo semanal 
 

➢ domingo = Letra de Música  

➢ segunda-feira = Teoria + Exercícios 

➢ terça-feira = Leitura (News in Levels, BBC, The Guardian)  

➢ quarta-feira = Tirinhas (Mafalda, Garfield, Turma da Mônica) 

➢ quinta-feira = Revisão 

➢ sexta-feira = Duolingo 

➢ sábado = Histórias infantis / Contos 

  



 

 

 

 

Top 10 assuntos mais cobrados nas provas 

militares 
 

➢ Interpretação = técnica skimming / scanning (Live #1) 

➢ Pronomes = Subject, Object, Demonstrative, Reflexive, 

Possesive 

➢ Artigos = The e a/an 

➢ Adjetivos = sinônimos e antônimos 

➢ Advérbios = -ly 

➢ Comparação X Superlativo = -er, -ier, more x -est, -iest, most 

➢ Tempos Verbais = (Live #2) 

➢ Plural regular x irregular = -s, -es, -ies x Person/People, 

Mouse/Mice 

➢ Quantifier = contável (many, few...) x Incontável (Much, little)  

➢ Prepositions = at, in, on... 

 


